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VOCALAB

VOCALAB est un logiciel d’évaluation et de
rehabilitation orthophonique de la voix.
Le logiciel propose un environnement intuitif
et ludique, ainsi que des outils
particulierement performants tels que le
spectrogramme en temps réel ou les
indicateurs d’altération de la voix. Il est
utilisé par plus de 3000 orthophonistes et

\\. traduit en Anglais et Espagnol.
)




VOCALAB

Le module Evaluation aide I'orthophoniste a
évaluer les troubles de la phonation, sur la
base d'un protocole simple et de métriques
objectives. Le module Rééducation
comporte différents outils ciblant les
composantes de la voix en utilisant
notamment |le feed-back visuel.

Evaluation

Rééducation

Médiatheque

A propos




VERSIONS

VOCALAB est né dans la pratique
orthophonique et s’est enrichi au fil
des versions de modules optimisés

pour le bilan et |a prise en charge

orthophonique de |la voix et ses
pathologies. Il est édite depuis 2024
par AMS Logiciel.

VOCALAB 2
Rééducation

A

VOCALAB 3
Evaluation

VOCALAB 4 VOCALAB 4.5
Indicateurs Evolution

Versions de VOCALAB



Ordinateur
Windows 10 ou 11

Microphone
directionnel MB85
BETA, SM58, YETI..

Cable XLR/USB ou
carte son externe
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Evaluation

Le module Evaluation permet |'analyse des
altérations sur un /a:/ tenu, I’extraction des
données de prosodie et d’étendue vocale,
ainsi que le temps phonatoire et les rapports
s/z et a/z. VOCALAB construit aussi le
phonétogramme.

Les données objectives sont reportees dans
la fiche bilan du patient.
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Quitter

Spectrogramme

Temps Phonatoire
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Fo étendue vocale
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Anamnése | Pathﬁl{:gie| Auto-évaluation ‘ Evolution des indicateurs | Générer la fiche I:-ilan|

Avez-vous une sensation de confort
vocal lorsque vous discutez avec
quelqu'un?

Avez-vous la possibilité de parler ~

longtemps sans eprouver de fatigue
r

Avez-vous la possibilité d'utiliser
votre voix a forte intensité et/ou
dans les aigus ?

Auto-evaluation

1) Je me sens en permanence une
sensation d'inconfort vocal

21 Je ressens souvent un inconfort
vocal

31 Je ressens un inconfort vocal
seulement lorsque je parle fort ou

W
1) Je me sens en permanence -
fatigable vocalement
2) Je me sens souvent fatigable
vocalement
3) le me sens fatigable seulement
quand je parle longtemps W

1) J'éprouve de grande difficultés a
faire monter ma voix et/ou a parler
fort

2) J'éprouve des difficultés a parler
fort et/ou a faire monter ma voix
dans les aigus.

Trouvez-vous votre voix agréable a
entendre ?

Trouvez-vous que votre voix est =
adaptée aux besoins de votre vie
professionnelle et personnelle ?

1) Ma voix est désagreéable en
permanence (soufflee, voilée,
eralllée, brurtée)

2) Ma voix est souvent désagréable
(soufflée, voilée, éraillee, bruitée)

1) Je pergois un malaise récurrent ~
chez les autres a cause de ma voix

2) Je me sens peu a l'aise en societe

a cause de ma voix

3) Il m'arrive de ne pas me sentir treés ,

VOCALAB propose une auto-
évaluation de la parole du patient
selon cinq criteres, chacun avec 5

niveaux d’altération.
Le score total correspond a une
géne severe, marquee, moderée ou
faible.
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Alteration de l'attaque Instabilité en amplitude Pauvrete Harmonigue
Instabilité en hauteur Rapport Bruit/Signal
10 10

[:] | [:l | [:] | [:] | [:l |
0.1 0.1 0.1 0.1 0.1

1.85 1.72 0.98 1.64 2.21

10 10

Son entier 1 seconde Zone sélectionnée | <1 = normal >7 = pathologique

Voyelle /a:/ tenu et indicateurs d’altération

A

Voyelle /a:/ tenue

L’analyse du /a:/ impliqué permet de
calculer cinq indicateurs d’altération:
I"altération de I'attaque, I'instabilité en
hauteur, l'instabilité en intensité, le
rapport signal/bruit, et la pauvreté
harmonique.

Les indicateurs sont normalisés pour
faciliter leur interprétation. Les
indicateurs au dessus de 1.0 indiquent
une altération.



Homme Femme Enfant

Fréquence fondamentale Etendue vocale

La fréquence fondamentale et L’étendue vocale est
I'intonation sont calculés en extraite d’une sirene
Voix spontanée montante et descendante



Type de voix

Phonétogramme

AS042 Femme, 60 ans

popel ADV: 402 dB.1/2t (64%)

Impliquée

Le phonétogramme superpose en un

seul graphique intensité/fréquence la

voix conversationnelle, la voix d’appel,
la sirene, etc.,

ng

-
e €0
b

Convers.

o R
i.‘l}l‘.#
T
N
-
(‘-
i

TS
c- w

C
=

-¢

-
'
"

C

X

Murmuree

Il permet d’évaluer I'aire dynamique
vocale et |la comparer a une norme en
0 foc 200 oo 400 oo Got - fonction du genre. Dans I'exemple ci-

e contre, I'aire est inférieure a la norme
attendue (64 %)

Phonétogramme d’une patiente



Temps phonatoire

Le patient produit 3 /a:/, suivis de 3 /s:/
puis 3 /z:/, dont la durée est comparée
aux reperes de temps phonatoire
pathologique, altéré et normal, donnant
une indication du rendement
phonatoire.

Les rapports s/z et a/z évaluent le
rendement articulo-phonatoire.

Endurance Indice pathologie

Moy. A Moy. 5
Temps de d d

phonation (s)

Moy. Z

Rendement phonatoire

Rapport5/Z  Rapport A/Z

2 2 :
e
5 10 5 10 - 10
- 4 L | e
1 1
0.1 0.1 0.5 0.5

TPM initial

TPM final

Moyenne (s)  Seull 1 2 3 1
OA 143 1135 | 4; 43 45
Os (42 1135 |40 42 4.4 0.1
s 53 nas [ e P > o > 64 131 1 34
........................ <7 = normal >1 = altéré rapport prﬂche de 1=normal
ompter seulement si | energie est signincative nergy = u.
Oc | i I'énerqi ignificati E 0.22 dB
T o : -
—FathgiagiquE. — — — — ﬁqj g Altéré Normal . Except.
N i | | | | |
S
T
=
A
z(d)
10 20 30 40 5.0 6.0 70 a0 a0 100 110 120 130 140 150 160 170 180

@ Epreuve de temps phonatoire /a:, s:, z:/
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Un bilan court, synthétique, et efficace

Le bilan de |a phonation est basé sur un bilan court, avec un
protocole robuste. Il permet des évaluations objectives et
I’évaluation de deux macro-compétences : flexibilité vocale et
rendement phonatoire.

La génération automatisée de la fiche bilan reporte tous les
indicateurs et les images importantes, permettant de gagner du
temps et définir les axes thérapeutiques pertinents.
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Evaluation et

réhabilitation de la voix
Approche clinique et objective

Anne Menin-Sicard et Etienne Sicard
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Pour en savoir plus

https://www.deboecksuperieur.com/ouvrage/9782353273188-evaluation-et-rehabilitation-de-la-voix
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Réeducation

Le module Rééducation contient
différents outils permettant de travailler
plus spécifiquement le souffle, le timbre,

I"articulation et la hauteur tonale avec

I"aide du feedback en temps réel.

Reéducation

¢

Patient

Hauteur tonale

A propos




Souffle

F

Souffle

Le module Souffle permet de travailler la

durée du son, grace a des animations e — O =) |2

ludiques. Le patient se donne un objectif en 54?_*" b

seconde et visualise sa performance. Le

spectrogramme permet de visualiser la
qualité de la constriction.

A\
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Hauteur tonale

Gabarit Aucun v | Hauteur (Hzj:© 250 Duree (s); 1.0 Aigus jusqu'a: 500Hz v

Le module Hauteur tonale permet de
controler |la hauteur de la voix de facon
précise et ludique. Il permet la
comparaison de performances grace
au systeme de superposition de
couleurs. Le patient peut suivre des

Trace Sélection

gabarits a suivre de niveau de difficulté o o @ Thirpeute |

Y () Patient

du plus simple au plus difficile.

A\
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Prosodie et genre

Il est possible de colorier I’évolution
de fo de la voix en fonction du genre.
En dessous de |la zone de transition
homme/femme: en bleu, au-dessus
en rose. La zone intermédiaire est
dessinée en blanc.

20



Timbre

500 Hz

Avec le module Timbre, le patient travaille
différents parametres de la voix combinés et
notamment la résonance. Les cercles de
couleur et de grosseur varient en fonction
I'intensité et de la richesse harmonique de |a

voix. Il est possible de comparer les 1|
performances (patient/thérapeute) grace au

systeme de double écran @

Energie forte  Sélection Sensibilité Dessin
() Thérapeute i ] () Standard (linéaire)

@® Patient I 012345 @ dB (échelle log)
Energie faible

21



Parameétres
Sensibilité

12 3 45
1) . Animation
N” Mn ’ () Locomotive
() Voiture

() Serpent
® Abeille

() Bateau

() Grenouille
() Cheval

thérapeute patient ) (aucune)

Constriction Phonémes Cv, CC, VV

Travail des constrictives
voisées et non voisées
grace a des animations

ciblées

Animations ciblant

. \ Travail de syllabes,
certains phonemes

clusters et diphtongues



Spectrogramme temps réel

Intensité Hauteur
. . Dissoclation
Prise de conscience des _ o
ey . intensité/hauteur,
difféerents niveaux T ,
application a la dysarthrie

d’intensité de |la voix




Médiatheque

Le module Médiatheque donne acces aux vidéeos
de cordes vocales normales et pathologiques, de
nombreux exemple de sons, de voix et de parole
normale, altérée et pathologique, ainsi gu’une
centaine de cas de prise en soin de pathologies
de la voix. Le module Evolution permet de suivre
les progres du patient.

'D

Mediatheque

¢

Patient

Vidéos

Base de données

il

Evolution

Repéres




Videos

Les vidéos représentent un support
informatif et pédagogique pour le patient,
en montrant le fonctionnement normal du

larynx, et le fonctionnement altéré du fait de
pathologies diverses. Les commentaires
associés a chaque vidéo incluent des
informations sur le traitement et les axes
thérapeutiques recommandeés.

E Vidéos - Lecture de CVpatho_6. WMV (Papillomatose)

Larvnx Normaux

Patholoaiaues larvnoées

Papillomatose v

Vidéo-radioscopies

Déglutition de profil v

Commentaires
Pathologie

=
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15 fournies par Dr. V. Woisard, Médecin Phoniatre, CHU Rangueil, Toulouse, France

ar le Dr. P, Glacchero, Médecin Phoniatre et S. Perriére, Institut Universitaire de la Face et du Cou, Mice, France

aires associees redigés par le Dr Woisard V. (Toulouse

Origine

e
W

Traitement

ﬂ
W

) et le Dr Giacherro P. (Mice)

Conséguences
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W




A

/

Sons divers

Sons purs, bruits,
instruments, /a:/ a

puissance variable, etc.

g Fi
JEREG T
mbrepauvre | Femme timbrt

Voix altéerees

Voix instable, pauvre,
soufflee, etc.

e

Homme voi
nson Dysphor’
Pathologies

Paralysie, cancer, Maladie
de Parkinson, dystonie,
etc.



Evolution

Indicateurs /a/ avant/aprés Evolution de la siréne Evolution Rééducation : Bilan d'évolution

Auto-éval. vocale

06/11/2012 06/11/2013

Auto-évaluation 10/25 - Géne| |14/25 - Géne
Spectrogramme - Indicateurs /a:/ tenu

Altération Attaque |2.39 1.19 M: <1.0

Instab. Hauteur 3.36 0.09 N: <1.0

Instab. Amplitude  |gq5 1.06 M: <1.0

Bruit/Signal 1.24 0.45 MN: <1.0

Pauvreté harm. 0.92 0.7 N: <1.0
Temps phonatoire

Durée du /fa/ 4.3s 5.25 MN:> 10s

Rapport 5/Z 1.21 1.36 M 1.0

Rapport A/Z 134 1.1 MN: 1.0 -0.23
FO+Etendue Vocale

FO moyen 306 Hz 236 Hz N: 206 Hz | -T0

Intonation (1/2 ton) |6.7 11.8 n=7 172t R

Etendue (1/2 ton)  [17.1 24.0 N:>16 172t R
Phonétogramme

Aire Dynamique 258 445 M:=550 -
Synthese

Flexibilité vocale :  Altéré MNormal ‘

Rendement vocal :  Pathologique Altéré '

Evolution en images

AVAP Femme, 64 ans

8100 - Dysphonies dysfonctionnelles
Entre le 06/11/2012 et le 06/11/2013

Anne MENIN-S5ICARD

— T
Auto-éva Iuatmn/ wui\ _- Altération Attaque

Legende
O Avant prise en charge
) Aprés prise en charge
= Frogrées
REgression

/ Trés altéré ,

“

Aire Dynamique

Intonation (1/2 tnn]x\_\k

Etendue (1/2 ton)

—_—

_:--" Instab. Amplitude

Instab. Hauteur

- Bruit/ Signal

Code des couleurs
Indic. fa:/ tenu
FO+Etendue vocale
Temps phonatoire
Phonétogramme

/ Pauvreté harm.

: Durée du fa/
Rapport 5/1

Synthése générée par Vocalab 4.5.23- 14.04.2023 - 16/04/2023

Avant/Apres

Comparaison de
I’ensemble des
parametres objectifs

Flexibilité et Rendement

Evolution des macro-compétences
grace a la prise en soin, mesure
des progres.



Bilan d’evolution

AIRE DYNAMICUE Tows H: 750 253 445 187.00
WIOCALE enregistrements |F. 650
REMDEMENT GLOTTO-ARTICULATOIRE ASSFE E: 550
INDICATEURS MORME AVANT APRES EVOLUTION dB. 12t
TEMES Ao tenu Durée x5 | d.3s 5.2s 0.30
PHONATOIRE EVOLUTION DES PERFORMAMNCES DU PATIENT
BAAXIMUM ASDD9 Femme, 64 ans :": .
B100 - Dysphonies dysfonictionnelles — Frog
RAPPORT 5/2 Sef et sz | 0.5<Ropport<? | 1.31 1.26 0.05
-
tenus =] i

RAPPORT A/Z | /afet fz/ | 0.5<Rapport<1 | 1.34 111 -0.23 Aat-vsbation /

VOCALAB génere un bilan d’évolution qui o e Y o
reporte I'ensemble des données objectives F—

INDICATEURS MORME AVANT AFRES EVOLUTION ' |'I |
ALTERATION DE Jaf tenu <1 |2.39 1.19 -1.20 — | —
\ [} [ L'ATTAGUE e k \
avant et apres prise en soin 0 Il I i -
e HAUTEUR o
INSTARITE S/ tenu <1 |0.96 1.06 0.10 h o \
b
RAPPORT Jaf tenu <1 |1.24 045 -0.79 h \
BRUIT/SIGHAL .y
PAUYBETE. Jaf tenu <7 [0.92 0.27 -0.65 mincation (1/2 om) Y
HARMONIOUE .

L’évolution de chaque parametre est sl

FO - ETENDUE VOCALE - AIRE DYNAMIQUE ymithbse ginénée par Vocalsh 4.5.00 - 13042021 - 14/04

14 o N IMDICATEURS MNORME AVANT APRES EVOLUTION
reportée dans le bilan. de meme aque la B e e L IammE T
’ USUEL MOYEN 85-175 Hz AVANT APRES EVOLUTION
Femme ;
P LN , 7 ° 155-330 Hz FLEXIBILUTE VOCALE Altéré Normal proerés significatif
ETEMDUE WOCALE Voir gomy,  Mw moins 8
figure de synthese et I'evaluation des L p—
Voix | Au mains 18 |[17.1 4.0 6.50 VOCAL
chantee demi-tons
(siréne) (1.5 octave)

différences.




Pour en savoir plus
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LEtude de cas de voix dans le cadre de la prise en charge
orthophonique

Anne Menin-Sicard, Etienne Sicard

# To cite this version:

Anne Menin-Sicard, Etienne Sicard. Etnde de cas de wix dans be cadre de la prise en charpe ortho
phonique. 2021, hal-03186341

HAL Id: hal-03186341
https:/ /hal.science /hal-03186341
Preprint submitted on 31 Mar 2021

Volume | - https://hal.science/hal-03186341

Volume Il - https://hal.science/hal-04206295

open science

Etude de cas de voix dans le cadre de la prise en charge
orthophonique - Volume 11
Etienne Sicard, Anne Menin-Sicard, Elisabeth Manger, Cécile Roiron,
Sandrine Michel, Diana Dimitrova-Saadoun, Caroline Coudiere-"Trouilhet

# To cite this version:

Eicome Sicard, Anne Menin-Sicard, Elisabeth Manger, Cécile Roiron, Sandrine Michel, ot al., Eomde
de eas de voix dans le cadre de la prise en charpe orthophonigque - Volome T 3023, hal-04 2086200

HAL Id: hal-04206295
https: / /hal.science fhal-04206205

Snbmitted on 18 Sep 2023


https://hal.science/hal-03186341
https://hal.science/hal-04206295

Reperes

TPM (s) fonction de I'dge (Femmes) NG ANE PHONETOGRAMME fo (Hz) — Phrases type, voix conversationnelle
MMMMMM
5
w0 35 dB ! : . lo=25Hz
200 300 |- - -10 Hz/an | 20 = 50 Hz

- Intensité b Intensit E E
) p ) e
- 5o ; i
E L ] B I:'._ . 4 3 " - * E E : :
*g‘ ',."'_‘:-"_ - f_' 'E L] : | e ) 3 octaves 235 '----'--'-i'------'-'i ______________
—E A Y . Fréquence 1 ) . ! i
° 5D Aiowennt de 60 étldes sdientifiqgues | &7l Fréquence
u ]
E : : : Alpg, . i stable !
- PHONETOGRAMME 205! bosandipuabuane g RN, =SSl i i ‘fo femmes

ENFANT 6 ANS | E 5 & i .}776*5 . :
10.0

; 5 E At L fo hommes
7.0 150 ; : L R i e s -
E E P i i . Age

mmmmmmmmmm

3 7 12 14 50 60 100

Temps phonatoire Aire dynamique Fréquence fo

Reperes de durée en Reperes en fonction du Evolution de fo en
fonction de I'age genre, voix normales fonction du genre et de
permettant de situer les I"age

performances du patient



Voix BN Ee & Rééducation de

12 cas voix
03186341

parole

Bilan parole Segmentation
02127039 03149560

la parole

Cas de Parole avant/apres

Indicateurs voix /a: o R
00836912, 00836900 Phrase type Qualité des phrases — : -
02568392 02389764 Rééducation Dysarthrie
Voix enfant 03587445
02434863 Processus de parole Diadococinésie
03648514 02512856 Dyspraxie Verbale
Bilan ERU 15 3 } 03663252
03196106 Indices Dysarthrle T"ar())gzlgovfscla:que
BRI 03133003 Cas de Parole avant/aprés
Fiabilite mesures Vol. I 04187385
Catac Pathologies
: s de Parole apre
Cas de voix Vol. Il Dyspr. Verbale Dysarthrie Bégaiement Ataxie L V(Z' 6:"0 04:;;2;/6”‘35
04206235 03663252 02396136 03298456 04511338 ‘
f R ' 5D Nasalisation
Casdevmxvm m Dépist. Ret. Parole Cancer ORL
G 03999850 01510418 03131029

Repeéres

Spectre
Biblio indic. voix Fo Prosodie TPM s/z r:o 0 Phonemes Processus Orales/Nasales
00836900 04073008 03177645 03662213 0415;457 03643514 03826558

Publications hal.science sur la voix et la parole

Cas de Parole avant/apres
Vol. IV

Spectrogramme

03107434




Le Lab »

Faire un bilan de la phonation avec Faire un bilan de la parole avec
VOCALAB DIADOLAB

2. o .
& AMS 4% AMS

Fiche thérapeutique N°12 Fiche thérapeutique N°18

i o) R | : =% F _-..-ﬁ .—\. —il-l.—\. ! —\.—:.-..-\. ] ..- Pl | --.. '.i' . 1 " I.'| " " 2y L T " w " " I-: ..I o i - n . 1

Faire un bilan de la phonation efficace et Precls Faire un Dilan opjectit et metacognitit de la Rarce en o elales
| -

s aams VY AL AD 0l = WL Ta N I SRy A EY AR

avec VOCLALAB en 9 points et 10 etapes avec DIADOLAB

IIJ_I FICHE THERA 12_BILAN AVEC VOCALAB - AMS. IIJI FICHE THERA 18_BILAN AVEC DIADOLAB - AMS
Document Adobe Acrobat [1.5 MB] Document Adobe Acrobat [2.0 MB]

Fiches thérapeutiques et fiches repere
https://www.formationsvoixparole.fr/le-lab/fiches-pratiques/
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Parcours de formation : approche metacognitive et objective (AMCO)

1 BASES
Maitrise du logiciel VOCALAB
2 heures
BASES ACOUSTIQUE PHONETIQUE  —— A
b heures
BASES VOCALAB —— NIVEAU 1
2 heures
ETUDE DE CAS CLINIQUES VOIX |
2 SPECIALITES
Approfondissements par pathologie Wl
4 heures
DYSPHOMNIES ]
4 heures
DYSARTHRIES |
, Z heures
PRESENTATION DE CAS CLINIQUE ™

AVANT/APRES

Notre offre de formation sur la parole et ses pathologiques

https://www.formationsvoixparole.fr/distanciel/

NIVEAU 2

CERTIFICATION
AMCO VDIX


https://www.formationsvoixparole.fr/distanciel/

« Je suis tres contente de VOCALAB qui rend vraiment la réeeducation sympa et
efficace » Jeanne

« VOCALAB m'a permis d'avoir un outil d'évaluation objectif de la voix de mes
patients et d'avoir un outil visuel d'éléments vocaux non visibles et non
mesurables facilement par les patients » Sara

« Lors de la formation, j'ai enfin pu avoir une visualisation puis une synthese
organisee des difféerents parametres de la voix . Le bilan via VOCALAB est
complet, cohérent, cartésien et permet d'organiser une prise en soin ciblée et
hierarchisee. Sans la formation initiale, je sous-exploitais completement ce

logiciel ». Laure

Ce qu’en disent les orthophonistes




Anne MENIN-SICARD
anne.sicard2@orange.fr
https://www.formationsvoixparole.fr

\ Etienne SICARD

etienne.sicard@insa-toulouse.fr
www.vocalab.org
www.diadolab.org
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